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LA VIE EST LA FORCE PRIMORDIALE.

C'EST UN SOUFLE QUI NOUS HABITE ET NOUS PARCOURT, NOUS REND VIVANT.

LA VIE EST DANS LA GRAINE, ELLE EST DANS LA TERRE, DANS L'EAU, DANS LE SOLEIL ET DANS L'ARR.

CE CONTE S'ADRESSE A TOUS, POURVU QU ON AIT UN COEUR D ENFANT.

MARIE STALDER
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C'EST L'HISTOIRE D'UN PETIT GARS QUI ETAIT
ASSIS SUR LE BORD D'UNE MONTAGNE.
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IL SE DEMANDAIT DES TAS DE CHOSES... SUR LA VIE, SUR LES
RELATIONS ENTRE LES HOMMES, ET SUR LA VERITE.
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UN PERSONNAGE TOUT COLORE QUI PASSAIT PAR LA VIT L ENFANT
ASSIS TOUT SEUL. IL AVAIT L'AIR BIEN TRISTE, CE PETIT BONHOMME
ALORS IL DECIDA DE RESTER UN MOMENT A SES COTES.
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ILS ONT PARLE LONGTEMPS DE TOUT, ET PUIS DE RIEN.

LE GRAND PERSONNAGE SE RENDIT COMPTE QUE LE GAMIN
CHERCHAIT SINCEREMENT DES REPONSES, ALORS AVANT DE
SEN ALLER, IL LUI DIT :

- -~
- ~
.- ~

Y A BIEN UNE PETITE
/ CHOSE QUE TU POURRAIS FAIRE  “--___,
' POUR UN PEU MIEUX COMPRENDRE
CE MONDE, UNE PHRASE, ELLE EST TRES !
SIMPLE. EN PLUS, ELLE EST COURTE. /
C'EST 'MOI D'ABORD' ;

1
1
1
1
1
1

\}

A}

—"
———————
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L'ENFANT NE COMPRENAIT PAS TROP... GA VOULAIT DIRE QUOI, CE "Mol D'ABORD‘?
PASSER DEVANT TOUS LES AUTRES? GAGNER LES COMPETITIONS?

ECRASER LES PLUS FAIBLES ? ETAIT-CE CELA LA REPONSE A SES QUESTIONS?

IL SAVAIT BIEN QUE NON. Lul, CE Qu'lL VOULAIT, C'ETAIT L'INVERSE.

EST-CE QUE CE TYPE PLEIN DE COULEURS ETAIT Fou ¢
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MAIS L'HOMME AVAIT DES OREILES DANS SES PENSEES,
ET REPONDIT AVEC UN IMMENSE SOURIRE:

~~~~~
- ~
- ~~

BAH...
C'EST PAS
! FORCEMENT SI NOIR.
PENSES-Y AU MOINS. ,,:
R
""" /" SURTOUT,RECITELA ™\
/' PHRASE DANS LA PLUS DOUCE
E PARTIE DE TON ; P
| PETIT COEUR.

-
-~ —"
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BIEN APRES QUE CETTE ETRANGE RENCONTRE,fENFANT
CROISA AU BORD D'UN CHEMIN UNE TRES BELLE SAUTERELLE
QuI SEMBLAIT PERDUE DANS SES PENSEES.
ET NON LOIN, CACHEE DANS UN FOURRE, UNE JOLIE
GRENOUILE L OBSERVAIT EN SE LECHANT SES BABINES

VERTES.
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L'ENFANT AGITA LES BRAS POUR QUE LA SAUTERELLE PARTE VITE !
ET c'EST CE QUE fiT LA SAUTERELLE: D'UN BOND ELANCE ET SOUPLE,
ELLE S ENFUIT AU LOIN.
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LA GRENOUILLE FUT ABASOURDIE. EILE ETAIT CONTRARIEE, MAIS
SURTOUT, TRES MALIGNE. ET AU MILIEU DE SES COASSEMENTS
ELLE GEMIT ...

BOUH..
HOU...SI TU ME LAISSE PAS
MANGER, ALORS DE QUOI VAIS-JE ME
NOURRIR?
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EILE CONTINUA SEVEREMENT,
EN POINTANT SON DOIGT
VERS L ENFANT:

JE suis
UNE GRENOUILLE ET J'AVAIS
FAIM.TU AURAIS DU ME
LAISSER MANGER CETTE SAUTERELLE.
COMMENT OSES-TU INTERVENIR DANS LE CYCLE
NATUREL DE LA VIE ET DECIDER DE CHOSES QUI
NE TE CONCERNENT PAS, MMMM ¢
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L'ENFANT SE SENTIT RETRECIR, TANDIS QUE LA GRENOUILE DEVENAIT TRES
GRANDE. IL BALBUTIA :

SOREMENT PAS !
REGARDE DANS QUEL ETAT JE suis

et A CAUSE DE Tol. JE suis UN
Mais... HAls... JE NE o AFAY2 1 HARICOT TOUT SEC TEILEMENT J'Al LA
VOULAIS PAS QUE TU MANGES G\meﬂf*“ " DALE. AVEC TES ELANS DE SAUVEUR, TU
LA SAUTEREILLE ! MR ot M'AS EMPECHE D ETRE LA GRENOUILE QUE
JE DOIS ETRE !

Pour QuI TE PRENDS-TU?

ET EILE CONTINUA COMME GA A LE GRONDER, LORGNANT DU COIN DE SON OEIL
MALICIEUX LES REACTIONS DE L'ENFANT. ET L'ENFANT fiNIT PAR SE DIRE QUELLE
AVAIT RAISON..POUR QUI SE PRENAIT-IL?
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IL QUITTA LA GRENOUILE AVEC UN SENTIMENT D'INCOHPRI'EHENSION.
LES JOURS PASSERENT, ET OU Qu'lL AILLE, IL HESITAIT DE PLUS
EN PLUS, NE SAVAIT PLUS, ET DEMANDAIT CONSEIL AUX AUTRES.

IL finiT PAR N'ECOUTER QUE LES AUTRES.
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PERSONNE NE SEMBLAIT AVOIR DE SOLUTION, ET LES RECETTES
QU ON LUI DONNAIT SEMBLAIENT TOUTES
INADAPTEES A LA SITUATION...
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CETTE SACREE GRENOUVILE L OBLIGEAIT A REFLECHIR CAR A FORCE D ECOUTER LES
AUTRES, IL COMMENGAIT VRAIMENT A SE PERDRE. AURAIT-IL DU SE TRAHIR POUR
QU ELLE DAIGNE L APPRECIER? L'APPLAUDIR PENDANT QU ELLE DEVORAIT LA SAUTE-
RELLE ? NON, CA IL NE LE POUVAIT PAS, VRAIMENT PAS!

FINALEMENT, IL COMPRIT QUE S'IL CHOISISSAIT DE S'éCOUTER, IL PRENAIT LE RISQUE
QU ON PUISSE LE DETESTER, MEME QUAND IL FAISAIT QUELQUECHOSE DE BIEN.
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IL SE DIT QUE CETTE CONCLUSION ETAIT LA PLUS JUSTE, ET QUE MAINTENANT, IL
POUVAIT TOUT EXPLIQUER A CETTE GRENOUILLE. ET QuUI SAIT, PEUT-ETRE LUI DI-
RAIT-ELLE QUELQUECHOSE DE GENTIL. IL ALLA LA VOIR, ET LUI RACONTA TOUT CE
QU'IL AVAIT COMPRIS. IL TERMINA PAR :

Mals... JE T Al FAIT
SOUFFRIR, C EST CA QUI ME
DERANGE!
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Mals DECIDEMENT... LA MALICIEUSE GRENOUILLE L'IGNORA AVEC BEAUCOUP DE
SOIN. L'ENFANT AURAIT TANT AIME QU ELLE fiNISSE PAR RECONNATTRE SON BON
SENS, SA GENTILLESSE ET Qu’ ELLE L' APPRECIE!

EN RENTRANT DE SA VISITE, IL SE RAPPELA LES PAROLES DU GRAND PERSON-
NAGE AUX COULEURS VIVES QUI S ETAIT ASSIS A SES COTES, ET CETTE PHRASE
ETRANGE, CE MOI D ABORD .

N\
\\ Y )
RS

R

\‘ \ .
Y
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‘JE VAIS ESSAYER SE DIT-IL.
IL SE MIT A COTE D UN JEUNE ARBUSTE

ET DIT LA FAMEUSE PHRASE.
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MAIS ... IL EST OU MON COEUR? SE DEMANDA L ENFANT.

IL AVAIT BEAUCOUP DE PEINE A LE SENTIR.

TANDIS QU'IL TENTAIT DE SE CONCENTRER, LA VOIX MOQUEUSE DE CETTE GRENOUILLE
L'EMPECHAIT DE TROUVER. EILE REVENAIT SANS CESSE.

TU Y
TE PREND
POUR QUI?
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C'eN ETAIT TROP! POUR LA PREMIERE FOIS DEPUIS BIEN LONGTEMPS, L ENFANT
ECLATA EN SANGLOTS. L PLEURA TELLEMENT QUE SON COEUR FUT TREMPE COMME
UNE EPONGE. COMME UNE RIVIERE VIVE.
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ET LA, L'ENFANT TOUCHA SON COEUR,
ET CE COEUR SE MIT A MURMURER.
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JE
COMPREND TON POINT
DE VUE, MAIS LE MIEN EST
DIFERENT. SI CELA SE REPRODUI-
SAIT J'AGIRAIS A NOUVEAU COMME
JE L Al FAIT, MEME SI JE T AIME
BEAUCOUP.
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ET IL CONTINUA :

’ MEME sI JE
T AIME DE TOUT @
MON COEUR,
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ON EST PAS
D ACCORD, MAIS C EST
EN AGISSANT QUE JE T Al
MONTRE QUI JE SUIS.

ET
C'EST UN
MAGNIfIQUE DEBUT POUR
L AMITIE.

A CET INSTANT, LA PETITE GRENOUILLE
APPARUT SUR LE CHEMIN.
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ET... ELLE SE TRANSFORMA SOUS SES YEUX.
C'ETAIT LE GRAND BOHNOMME COLORE !
L'ENFANT COMPRIT QUE C ETAIT UN MAGICIEN. __.cceeeii

“ PETIT AMI, TUNE

, PEUX PAS CHANGER LE Y

CARACTERE DE LA \

GRENOUILLE, MAIS Tu PEUX

T AUTORISER A AGIR QUAND !

% MEME AVEC LE MEILEUR DE /44

TOI-MEME, ET A, TU
LASFAIT! 7

~

~~

- -

~ -
________
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LE DROLE DE TYPE N ARRETAIT PAS DE GRANDIR.
C'ETAIT UN GEANT. IL CONTINUA :

_________
- ~
- ~
-~ Ss

RAISONS QUI TE \

/ POUSSENT A AGIR SONT
' GUIDEES PAR DES FORCES SI
GRANDES QUE TU PEUX PAS
BIEN LES COMPRENDRE AVEC |
%, TA TETE. MAIS TON COEWR, /

N LUI, IL SAIT. o

-
N —————

~
~

21 /40

© 2018 BY ME@NATURESVIVES.CH



__________
- ~
-~ Ss

/" SENS DE CETTE PHRASE
/' C'EST CA; DIRE AU MONDE
QUE TU EXISTES, ENTRER EN
\ CONTACT AVEC TA VERITE
“_ DANS L'UNIVERS ENTIER !

~ -
~~~~~~
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IL CONTINUA :

____________
- ~-o
~

R GRENOUILLE, JE ME R
; BATTAIS POUR MA CAUSE. R

AY
\

/' PERSONNE DANS MON MONDE DE |
GRENOUILLES N OSAIT RIEN ME DIRE
TANT J'ETAIS SORE DE MOI AVEC
MA LANGUE A RALLONGE. MAIS JE
‘.. N'ETAIS PAS TRES HEUREUSE
“s.._ COMME GA, TUSAIS. _.~"

1
1
1
1
1
1

1

1

o TANT I
S MIEUX QUL Y AIT A, \‘; ‘ /;
f’ PARFOIS DES ETRES COMME \) 7, f’{f*/// w
' TOI POUR OSER ME DIRE ’ o :

LEUR VERITE !
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TU AGIS AVEC LE
COEUR, NE T INQUIETE PAS

TROP DU RESULTAT CAR CA,

C'EST PAS DE TON RESSORT, CA
CONCERNE LA POESIE DE L EXIS-
TENCE, LA BEAUTE ET LA
GRACE DE LA VIE.

& GO
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Mais '
MON BESOIN DE :
RECONNAISSANCE, TU EN FAIS . |
2 / ET POURTANT ! TU
Quol? DEPUIS CE JOUR JE ME

, o /" AS AGI AVEC L ENTHOU-
TROUVE MECHANT, EGOISTE,

) ) SIASHME DE TON COEUR ET
TOUT CE QU ELLE M A DIT, SURTOUT, TA

Quol. '\ BIENVEILLANCE.

1
1
1
1
1
1
1
A
\

r At s A
WA AT

Ry
"y

Sl

a0

31/40

« © 2018 BY ME@NATURESVIVES.CH




Mais LA ’
GRENOUILE HA ENSUITE ? _
PETESTE ... " EWe T'A vu. PEUT-ETRE
POUR LA PREMIERE FOIS DE
SA VIE ET DE TOUT L UNI-
VERS, MAIS ELLE T A VU.

[}
[
v
1
I

1
[}
[}
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L'ENFANT COMMENGAIT A COMPRENDRE, IL DEVENAIT DE PLUS EN
PLUS HEUREUX.

oul...
C ETAIT IMPORTANT
QUE J'AGISSE COMME JE LE
PENSAIS, ET UNE PART DE MOI
S'EST POUR LA PREMIERE FOIS
MONTREE DANS

JE i/ % ~
CETTE RENCONTRE. (o2
SAIS PAS =

POURQUOL...JE o
POUVAIS PAS FAIRE .

AUTREMENT.
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___________
- ~

- ~
-~ Ss

<" ET OuUl, TU AS COMPRIS ™,
/" UNE PREMIERE PARTIE DE LA

-,

AY

! PHRASE.

i MAINTENANT, LAISSE-MOI TEN |

\ MONTRER UN PEU PLUS : TU AS DIT /
\. JE SAIS PAS POURQUOI.
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R EN .

2 FAIT, TU SAIS
' POURQuUOI. TU LE sAlIS,
MAIS TU VEUX L EXPERI-
MENTER AVEC TON COEUR,
. PAS SEULEMENT AVEC TA |

K 7

‘ N TETE. ;

~
-

SN mmme=="

- -~

~
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SAIS BIEN... TU AS LAISSE
TON COEUR AGIR, ET TU VOIS BIEN
QU'IL EST TOUT DOUX MEME S IL PRO-
VOQUE PARFOIS DES TSUNAMIS CHEZ LES
AUTRES QUAND TU L ECOUTES. A CHAQUE
FOIS QUE TU L UTILISE, TU REND SERVICE A
TOl, ET A L'AUTRE. MAIS EVIDEMMENT... -~
QUAND TU AGIS AVEC LE COEUR TU NE -~ PEUX PAS MESURER LE
PEUX RIEN MESURER, TU NE PEUX RESULTAT, ET ENCORE MOINS
PAS CONNAITRE LE RESULTAT A / T ATTENDRE A UNE MEDAILE. Mals
L AVANCE. CROIS-MOI: CE QUE TU AS VECU DANS CES
INSTANTS AVEC LA GRENOUILLE FUT
SACREMENT BON POUR VOUS DEUX.
C'EST CA ‘ MEME DANS LE CAS OU ELLE TE
QuI TE ficHE LA PARLAIT PLUS JAMAIS...

TROUILLE, PETIT.
(CE DONT JE DOUTE TRES SINCEREMENT)
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ET LE GRAND PERSONNAGE CHANGEA D’EXPRESSION.
SON VISAGE DEVINT GRAVE ET SES YEUX, PROFONDS.

IL RESPIRA LENTEMENT ET DANS UN SOURIRE REMPLI D'UNE IMMENSE TENDRESSE, IL DIT :

—————
P

/ PARLE LE |
{ LANGAGE DE LA VIE, ETIL
! EST IMPORTANT QUE TU
\  RECONNAISSE L IMPOR-  /
", TANCE DE CE QUI S'EST
.. PASSE.

A

~
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ET PLUS QUE TOUT
ELLE SOUHAITE QUE TU
APPRECIES TA VERITE, ET
" QUE TU PUISSE LA VIVRE.

A

-




-

ETGRACEA ™\
/  TON CHOIX D AGIR DANS
TA VERITE, LA GRENOUILE A
CHANGE ELLE AUSSI. Mals Tu
N'AS PAS AGI POUR LA /

. CHANGER, TU AS AGI POUR

AY

- -~

-

N ( 3 TOolL. N
— \ . a/{,“ \\\ ,/‘— T /
~-..\,\<\\ ! L T / NE ‘\\
‘\ﬁf\. N\ " \\
" A\ {  TERENIE

r—— N Ve \ y 1 1

T R L JAMAIS,

- .J ’
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NE CHERCHE PAS D'AUTRE EXPLICATION QUE CELLE LA, CAR
C EST LA PLUS JOLIE QUI SOIT. ESSAIE DE LA METTRE EN
PRATIQUE, CHAQUE JOUR..

e do U listoine.
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